A partir de la proposta seguent, prepara una exposicié d’una durada de 3 o 4 minuts
en la qual pots tenir en compte les idees que trobaras més avall. Pots donar exemples,
expressar la teua opinio, suggerir problematiques i solucions o fer referéncia a la teua
experiéncia personal. Disposes de 10 minuts per a llegir el text i preparar I’exposicio.

REPTES VIRALS DE TIKTOK

Un jove de tretze anys ha hagut de ser atés a I'hospital després de desmaiar-se quan gravava un

video per a TikTok. Pretenia seguir un repte viral.

Casos com el d’aquest xic posen en alerta la comunitat educativa. Els adolescents se senten seduits
per la fama que comporta fer-se viral en les xarxes i no en valoren els riscos. Nacho Coller, psicoleg,
explica que “I'afany de notorietat” o “ser la persona important dins d’'un grup” sempre ha format part

de I'ontologia de I'ésser huma, el problema és que “traspassa fronteres i es fa viral”.

Algunes idees:
* Riscos de les xarxes socials
* Problemes de personalitat en adolescents

* Importancia de la prevencié
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