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Formes part de l’equip tècnic de la Regidoria d’Educació de l’Ajuntament i t’han 
encomanat una xarrada sobre la conveniència o no de les activitats extraescolars 
en el Consell Escolar Municipal. En la teua intervenció, que ha de durar entre 3 i 4 
minuts, pots tenir en compte les idees que trobaràs més avall. Pots donar exemples, 
expressar la teua opinió, suggerir problemàtiques i solucions o fer referència a la teua 
experiència personal. Disposes de 10 minuts per a llegir el text i preparar l’exposició.

ACTIVITATS EXTRAESCOLARS: SÍ O NO?

Els xiquets i xiquetes viuen immersos en un ritme vital frenètic en el qual les activitats extraescolars tenen 

un paper principal, en una roda que els és aliena, però que els condiciona la creativitat, l’aprenentatge i 

la capacitat de relacionar-se de manera espontània. Si no es gestiona bé, sostenen els experts, aquesta 

situació pot degenerar en estrès i en tics psicològics que fins fa alguns anys només eren perceptibles 

en éssers humans adults. A tot això s’ha de sumar una Administració pública que intenta evitar un altre 

efecte col·lateral: la desigualtat creixent entre els que poden pagar l’oferta formativa fora de l’aula i els 

que no se la poden permetre.

elperiodico.cat (adaptació)

Algunes idees:

•	 Extraescolars, complement educatiu adequat?

•	 Conciliació familiar

•	 Projecció de frustracions de pares i mares


