
EXPRESSIÓ ORAL C1

C1 GENER 2026

PROPOSTA 7 

Ocupes la presidència d’una federació esportiva i t’han demanat que participes en unes 
jornades per a fer una xarrada sobre l’sportswashing. A partir de la proposta següent, 
has de preparar una exposició de 3 o 4 minuts de durada. En la teua intervenció, 
pots tenir en compte les idees que trobaràs més avall, donar exemples, expressar la 
teua opinió, suggerir problemàtiques i solucions o fer referència a la teua experiència 
personal. Disposes de 10 minuts per a llegir el text i preparar l’exposició.

SPORTSWASHING

Sportswashing és un terme anglosaxó que designa la pràctica mitjançant la qual els estats utilitzen 

l’esport com a mecanisme per a millorar la seua reputació i projectar a l’exterior una imatge que 

té poc a veure amb el que passa realment a l’interior. Tot i que l’hem sentit en els últims anys, 

especialment arran del Mundial de futbol de Qatar, el cert és que aquest fenomen és tan antic com 

l’esport mateix. Al remat, cal preguntar-se si aquests grans esdeveniments serveixen per a canviar 

alguna cosa des del punt de vista dels drets humans als països on se celebren o si tot queda en una 

mera operació de rentat d’imatge.

xarxanet.org (adaptació)

Algunes idees:

•	 Impacte d’aquesta pràctica sobre els drets humans dels ciutadans d’aquests països

•	 Responsabilitat d’esportistes i institucions internacionals

•	 Esport: eina de transformació o pantalla propagandística?


