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Com a estudiant universitari, participes en una assemblea organitzada per un sindicat 
d’estudiants sobre les condicions dels estudis doctorals. A partir de la proposta 
següent, has de preparar una exposició de 3 o 4 minuts de durada. En la teua 
intervenció, pots tenir en compte les idees que trobaràs més avall, donar exemples, 
expressar la teua opinió, suggerir problemàtiques i solucions o fer referència a la teua 
experiència personal. Disposes de 10 minuts per a llegir el text i preparar l’exposició.

DOCTORANDS I PRECARIETAT

L’estudiantat de doctorat és sis vegades més propens a patir ansietat o depressions que la resta 

de la població, segons un estudi de la revista científica Nature Biotechnology. Les causes són 

vàries: salaris mileuristes, poques perspectives de futur i màxima competència per a guanyar-

se un lloc en les poques places que hi ha per a la investigació i a la docència universitària. 

Treballen a jornada completa, en molts casos compaginen docència amb investigació i, a més, 

dediquen hores extra per a poder avançar en la seua tesi. Però «aquesta carrera d’obstacles no 

garanteix absolutament res, perquè amb les taxes de reposició actuals en la investigació i el 

món universitari, pràcticament, no es preveu l’entrada de personal nou» explica Karen Fortuny,  

investigadora predoctoral d’arqueologia a la URV.

uab.media (adaptació)

Algunes idees:

•	 Condicions laborals i acadèmiques dels doctorands i impacte en la salut mental

•	 Desconnexió entre formació doctoral i oportunitats reals de feina

•	 Necessitat de polítiques per a garantir el futur científic del país


